Radi byste v obci uvitali nové krouzky nebo lekce pro verejnost? NapiSte na obec.galova@seznam.cz
o jaké aktivity mate zdjem, budeme se pro vas

snazit sehnat lektory a vase prani zrealizovat.

Podminky k nasledujicim krouzklim a platbam obdrzite pfimo na hodiné. V pfipadé zajmu kontaktujte
lektora.

Pondéli:

18:00 — 19:00 BABINEC — sokolovna — tancovani pro zeny. Tési se na vds Helena Gélova. Vice
informaci na 725 222 159.

19:00 — 20:00 BODYFORM - cviceni pro vsechny. Kratka rozcvicka, posilovani vSech partii a zavérecné
protazeni. Tési se na vas Helena Galova. Vice

informaci na 725 222 159.
Utery:
16:00 — 16:45 MSE SVATA — kostel sv. Katefiny.

16:30 — 17:15 ALEGRIA NINO — sokolovna — flamenco pro déti do 8 let. Tési se na vas Helena Galova.
Vice informaci na 725 222 159.

17:15 — 18:00 KOTATA — sokolovna — tancovani pro déti do 8 let. T&si se na vas Helena Galova. Vice
informaci na 725 222 159.

18:00 — 19:00 ALEGRIA — sokolovna — flamenco pro Zeny. Tési se na vas Helena Galova. Vice informaci
na 725222 159.

Streda:
15:00 — 17:00 KNIHOVNA — obecni Ufad — pUjcovna knih. T&si se na vas Petr Kumstat.

17:00 — 18:00 STOLNI TENIS — sokolovna — pro viechny. T&i se na vas Marcela Dostdlova. Vice
informaci na 774 058 544.

18:00 — 19:00 JOGA — sokolovna — pro viechny. Té3i se na vas Vendula Masickova. Vice informaci na
724 574 119.

Ctvrtek:

13:00 — 16:00 KLUB DUCHODCU — klubovna sokolovny — pro diichodce. Spole¢né setkavani déichodc(i
s povidanim, zpivanim, tvofenim.

16:00 — 17:00 ALEGRIA CHICO - sokolovna — tancovani pro déti od 9 let. TéSi se na vas Helena Galova.
Vice informaci na 725 222 159.

17:00 — 18:00 KOCKY — sokolovna — flamenco pro déti od 9 let. Té$i se na vas Helena Gélova. Vice
informaci na 725 222 159.



18:00 — 19:00 AEROBIC MIX — sokolovna — pro vSechny. Jedna se o lekci s aerobic rozcvickou,
nasleduje choreografie na stepu, 3 zumbové pisnicky,

posilovani a zavérecné protazeni. Tési se na vas Helena Galova. Vice informaci na 725 222 159.

19:00 — 20:00 ZDRAVOTNI CVICENI — sokolovna — pro véechny. Jedna se o klidné cvigeni, které vyuziva
fadu pomucek k protazeni celého téla. Tési

se na vas Jaroslava Snoblova. Vice informaci na 603 359 834.
Patek:

16:00 — 17:00 KLUB MLADYCH LETCU — letisté — pro déti. Klub mladych letct je projekt, jeho? cilem je
rozvoj sportovné a branné technickych

dovednosti a aktivit déti a mladeZe se zajmem o letecké sporty. Vice informaci na 461 311 328.
Nedéle:
9:30 — 10:15 MSE SVATA — kostel sv. Katefiny.

ZUS — od zafi maji déti opét moZnost navitévovat pobocku ZUS Moravskd T¥ebovd v prostorach ZS ve
Starém Mésté. V pripadé zajmu kontaktujte

primo ucitele:
* KLAVIR — Tamara Mengerova tel.: 775 426 250. Ucitelka s dlouholetou praxi.

¢ KYTARA — Zdenék Beil tel.: 608 316 686. Hudebnik s mnohaletou praxi, ktery vyucuje jak klasickou,
tak doprovodnou kytaru, zélezi na domluvé,

0 co mate zajem. Vyucuje jak déti, tak dospélé, proto ho v pripadé zajmu nevéhejte kontaktovat.



